&k{j § f‘ Freiwilliger Schulsport

Schuljahr 2025/26

Aikido 2.-4. Klasse

Freitag, 17:15-18:15 Uhr
Staffel 2, MZH
Markus Raz 079 87852 42 markus.raezl@bluewin.ch

Aikido 5.-9. Klasse

Montag, 18:00-19:00 Uhr

Montag, 19:00-20:00 Uhr

Staffel 2, MZH

Markus Raz 079 878 52 42 markus.raezl@bluewin.ch

Biken 4.-9. Klasse

Mittwoch, 13:30-15:45 Uhr (5x im 1. Quartal)

Voraussetzungen: eigenes Bike, eigener Helm, ev. Bikehandschuhe
Schulareal, Walder in der Region

Simon Endes 078 607 67 39 sendes@bluewin.ch

Handball 2.-4. Klasse

Mittwoch, 17:30-19:00 Uhr
Turnhalle Staffel 3
Peter Kofel 07930054 11 kofel@swissonline.ch

Handball 5.-9. Klasse

Montag, 17:30-19:00 Uhr
Turnhalle Staffel 3
Flavio Zimmermann 07930054 11 kofel@swissonline.ch

Korbball 3.-6. Klasse (nur Madchen)

Donnerstag, 17:45-18:45 Uhr
Turnhalle Staffel 3
Natalia Rysz 079 379 58 07 natalia.rysz91@hotmail.com

Korbball 7.-9. Klasse (nur Méddchen)

Donnerstag, 18:15-19:30 Uhr
Turnhalle Staffel 3
Sandra Rysz 079 27165 65 looserl66@hotmail.com

Polysportiv 2.-4. Klasse

Donnerstag, 16:30-17:15 Uhr
Turnhalle Staffel 3
Claudine Zbinden 079 734 98 93 c.zbinden@schm.ch

Schulsportverantwortliche

Larissa Jergen l.jergen@schm.ch
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